
臨床研究のお知らせ 

～脳血管障害回復期における日常生活動作能力の改善に 

関連する因子の検討：後方視研究～ 

１．研究の対象 

・2000年1月1日～2024年6月30日までに，当院2A・3Aユニットに入院した脳血管障害患者の方 

２．研究目的・方法  

大脳をはじめとする中枢神経には、様々な働きを持つ神経細胞が集まっています。そのため、病気の名前と

しては同じ「脳血管障害」であっても、障害が生じた領域の違いにより、生じる神経症状が異なります。脳血

管障害を有する方へのリハビリテーションを行う上で、症状に応じた療法を提供するためには、患者の方ごと

に異なる病態を把握し、どの程度まで回復が見られるかを予測することが欠かせません。しかし、このような

病態把握に関する検証は不十分となっています。 

このような状況から、本研究は、当院に入院していた脳血管障害患者の方の障害領域と病態，ならびにその

回復との関連を明らかにすることを目的とし、以下の情報を収集し、分析を行います。 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

・患者情報（年齢，性別，身長，体重，現病歴，既往歴，外科的処置の有無，合併症の有無，投与されている薬

剤，入院期間，リハビリテーションの実施単位，退院先（自宅，施設），転倒歴，血液検査検査結果

（血液学検査・生化学検査・免疫血清学検査），運動機能検査結果（Brunnstrom stage test, SIAS, 

Fugl-Meyer assessment, 握力，歩行速度），骨格筋量（DXA, BIA），認知機能検査結果（MMSE, HDS-

R, TMT, BADS, WISC, BIT），日常活動活動検査結果（FIM）） 

・脳画像データ（MRI 画像，CT 画像) 

本研究に関するお問い合わせ 

本研究に関して質問等ございましたら下記の連絡先までお問合せ下さい。ご希望があれば，他の研究対象

者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で，研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ま

すのでお申出下さい。また，試料・情報が当該研究に用いられることについて，患者の方もしくは代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので，下記の連絡先までお申出ください。その場合で

も患者の方に不利益が生じることはありません。  

 

＜ 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先（研究責任者）＞  

  茨城県立医療大学 理学療法学科  

 助教 山本哲 

  住所 〒300-0394 茨城県稲敷郡阿見町阿見 4669-2 

   Tel 029－840－2835（直通） 


